Usbekistan - Beim Namen ,,Seidenstrae

denkt man an reich beladene Karawanen, prunkvolle
Paléste und herrliche Moscheen — Sehenswirdigkeiten
aus vielen Epochen. Lassen Sie sich verzaubern von
den bunten Maéarkten, der islamisch geprégten
Baukunst und der Landschaft zwischen fruchtbaren
Feldern und trockenen Wisten. Die Stadte an der
Seidenstralie wurden zu wichtigen
Handelsknotenpunkten, vor allem die des ,,Goldenen
Rings*: Samarkand, Buchara und Chiwa. Hier fand
ein reger Austausch an Kulturen, Traditionen und
Sitten statt, der noch heute zu spuiren und zu sehen ist.
Rund 120 verschiedene Volker und Nationen mit
ihren Sitten und Gebréuchen leben in Usbekistan
friedlich zusammen. Der Islam, durch seine religiésen
Kunstdenkméler am deutlichsten présent, respektiert
hier andere Religionen, wie den Buddhismus, das
Christen- und Judentum. Lassen Sie sich also
entfuihren in den orientalischen Traum Usbekistan.
Reiseveranstalter:

Veranstalter im Sinne des Reiserechts ist: EXO-
TOURS, Adamsweg 3, 53810 Much, Tel. 02245-
91560. Die Geschéftshedingungen der Firma Exo-
Tours sind Vertragsgrundlage.

Die Reise:

1. Tag, Do. 11.10.12 Flug nach Tashkent (A)
Anreise von Lippe nach Frankfurt/Flughafen, evtl. mit
Rail & Fly. Linienflug mit Uzbekistan Airlines nach
Tashkent. Nach der Ankunft am Abend Erledigung
der Einreiseformalititen. Anschliefend Transfer zum
Hotel und Abendessen. Ubernachtung in Tashkent.

2. Tag, Fr, 12.10.12 Taschkent—Urgentsch—Chiwa
(F/A)

Nach dem Friihstick starten Sie lhre Besichtigungen
in der Millionenmetropole Tashkent. Diese Stadt ist
sowohl  kultureller als auch  wirtschaftlicher
Mittelpunkt des heutigen Usbekistans. Uber 2000
Jahre Geschichte schreibt die ehemals von Kangiuy
Khoresm gegriindete Stadt mit dem antiken Namen
Sash. Auf Threm Besichtigungsprogramm steht zuerst
die Einstimmung auf den Orient im Bazar von
Tashkent. Weiter geht es mit den Besichtigungen der
Moschee Kukuldash aus dem frilhen 14. Jh., der

Barak-Chan Medresse aus dem 16. Jh. und dem
Kaffal-Shash Mausoleum aus dem 15. Jahrhundert.
Am Nachmittag besuchen Sie die beriihmte Navoi-
Oper mit dem Theaterplatz und Park. Anschlielend
Transfer zum Flughafen und Flug mit Uzbekistan
Airlines nach Urgentsch. Nach der Ankunft fahren Sie
weiter zum Hotel nach Chiwa (40 km). Abendessen
und Ubernachtung in Chiwa

3. Tag, Sa, 13.10.12 Chiwa (F/A)

Einem einzigartigen Freilichtmuseum gleich wurde
die Stadt von der UNESCO als Weltkulturerbe unter
deren Schutz gestellt. Weit tber 50 Baudenkmaler
laden zur Besichtigung ein. Fast 1500 Jahre
orientalischer Kultur, méarchenhaft versteckt in den
verwinkelten Gassen, lassen den einstigen Glanz und
die Legenden dieser Stadt erahnen. Mit der Festung
Kohne Ark beherbergt die Stadt eine Trutzburg
morgenl&ndischen Zuschnitts. Der Palast Tasch Hauli
schlieBlich ist  unbestritten ein  Meisterwerk
orientalischer Schonheit, die typisch chiwanesischen
Ornamente zieren die Wande. Die S&ulenhalle des
Palastes z&hlt zu den kunstlerischen Meisterwerken
der Stadt. Abendessen und Ubernachtung in Chiwa

4. Tag, So, 14.10.12 Chiwa - Buchara (F/M/A)

Etwa 400 km durch Halbwiisten und Steppen fiihrt Sie
heute die Tagesetappe nach Buchara. Doch ist dieses
Gebiet geschichtstrachtig wie kaum ein anderes und
so eignet sich die 7-stiindige Fahrt ausgezeichnet fiur
die Auffrischung langst vergessener Geschichten und
Taten alter Lehrbiicher. Entlang des Amu Darya, dem
Oxus der Griechen, fuhrt die Strae Richtung Siiden
durch die Wuiste Kizil Kum (Roter Sand). Als
Alexander der GrofRe im Jahre 330 v. Chr. den Fluss
lberquerte, ahnte er noch nichts von diesen jenseits
gelegenen Kulturen und seinem langwierigen (3
Jahre) Eroberungszug durch das Land des Lichts.
Picknick-Mittagessen unterwegs. Abendessen und
Ubernachtung in Buchara.

5. Tag, Mo, 15.10.12 Buchara (F/A)

Es scheint, als sei die Zeit hier stehen geblieben. Die
Menschen, die sich hier auf den bunten Bazaren
tummeln und in den lehmgeformten Hausern leben,
verweilen in ihrer eigenen Welt. Buchara, die Edle,
liegt in einer dicht besiedelten Oase inmitten der

Kisilkum Sandwdiste. Sie gehérte zum Stadtebund
Samarkand und Chiwa, ,,Stadte des goldenen Ringes*
und weist Spuren aus der Mitte des 2. Jtsd. v. Chr. auf.
Sie beginnen lhre Besichtigungen heute auf dem so
genannten Ark, der Zitadelle. Weiter geht es zum 46m
hohen Kalan-Minarett, welches schon im 12. Jh. den
Pilgern den Weg zur Heiligen Stadt des Islams wies.
AufRerdem gehdren zu diesem Komplex die Medresse
Mir-e-Arab und die Ulugh-Begh Medresse. Sie
unterrichten seit 400 Jahren Schiller des Korans, und
Uber der Pforte aus dem 15. Jh. steht geschrieben
»Streben nach Wissen — das ist die Pflicht aller
Muslime, eines jeden Mannes und einer jeden Frau“.
Die Moschee Chor Minor zeugt von einzigartiger
Schonheit. Zeit zum Verarbeiten dieser immensen
Formen- und Farbenvielfalt erhalten Sie am schénen
Labi-Havuz-Platz, der schon etwas indischen Einfluss
zeigt. Umrahmt wird dieser Platz von der Divan-Begi-
und der Kukuldasch Medresse. Diese bilden den
Abschluss der Fihrung und wie in jeder grdfReren
Stadt besuchen Sie auch in Buchara das Getimmel
des orientalischnen Bazars. Das Abendessen bleibt
unvergesslich: Im lauschigen Innenhof einer Medrese
werden bei Folklore leckere Salate probiert, dazu gibt
es die Nationalspeise Plow. Ubernachtung in Buchara.
6. Tag, Di, 16.10.12 Buchara - Samarkand (F/A)
Abfahrt nach Samarkand (ca. 300 km). Unterwegs
Besichtigungen in Wabkent und Rabat Malik. Nach
dem Abendessen im Hotelrestaurant erwartet Sie eine
Ton- und Lichtshow am Registanplatz. Abendessen
und Ubernachtung in Samarkand.

7. Tag, Mi, 17.10.12 Samarkand (F/A)

Tiefes Eintauchen in die Geschichte der tber 2700
Jahre alten, unter der Herrschaft Timurs weltschénsten
Stadt. Faszination pur: Lassen Sie sich in den Bann
ziehen vom ,,nobelsten o6ffentlichen Platz der Welt",
dem Registan (UNESCO-Kulturerbe), mit den drei
Koranschulen Ulug-Beg, Schir-Dor und Tillja-Kari.
Der legenddre Timur ruht im prachtigen Gur-Emir-
Mausoleum.  Am  Schnittpunkt ~ der  alten
KarawanenstraBen befindet sich die Ruine der Bibi-
Khanum-Moschee, der Komplex des Schah-i-Sinda
mit prachtvollen Grabmadlern und die Ulug-Beg-
Sternwarte. Abendessen und Ubernachtung in
Samarkand.



8. Tag, Do, 18.10.12 Samarkand / Schachresabs
(F/A)
Heute unternehmen Sie einen Ausflug durch eine
schone Steppenlandschaft und Bergregion nach
Schachrisabs, dem Geburtsort Tamerlans. Noch heute
beeindrucken die Ruinen des Sommerpalastes von
Tamerlan ,,Ak-Saray* (Anfang des 14. Jh.), die
Moscheen Khasrati-Imam und Kok-Gumbas (15. Jh.)
sowie das Ensemble Dar-us-Saadat (15. Jh.).
Riickfahrt nach Samarkand und gemeinsames
Abendessen. Ubernachtung in Samarkand..
9. Tag, Fr,19.10.12 Samarkand - Tashkent (F/A)
Am Vormittag bummeln Sie (iber den Basar, wo sich
usbekischer Alltag zeigt. Gleich danach besuchen Sie
eine Handwerkerfamilie, die aus Maulbeerbaumrinde
Papier herstellt. Weiterfahrt nach Taschkent, dem
Ausgangspunkt lhrer Rundreise durch Usbekistan.
Abschiedabendessen und Ubernachtung in Taschkent.
10. Tag, Sa, 20.10.12 Rickflug nach Frankfurt (F)
Frihe Abfahrt zum Flughafen und Rickflug mit
Uzbekistan Airlines nach Frankfurt. Ankunft am
gleichen Tag gegen Abend. Transfer nach Lippe
-Programmanderungen vorbehalten-
RUCKTRITTSBEDINGUNGEN
Rucktritt bis 90 Tage vor Reiseantritt kostenlos
Rucktritt bis 65 Tage vor Reiseantritt 10% vom Reisepreis
Ruicktritt bis 45 Tage vor Reiseantritt 15% vom Reisepreis
Rucktritt bis 30 Tage vor Reiseantritt 25% vom Reisepreis
Rucktritt bis 14 Tage vor Reiseantritt 50% vom Reisepreis
Rucktritt bis 7 Tage vor Reiseantritt  65% vom Reisepreis
Spéterer Rucktritt/Nichtantritt 80% vom Reisepreis
Einreisebestimmungen:
Der Reisepass muss noch mindestens 6 Monate nach
Reiseende giltig sein, sowie ein gultiges
Touristenvisum beinhalten. Die Visabesorgung erfolgt
Uber den Veranstalter. Hierfir bendtigen wir den
Originalreisepass sowie ein ausgefilltes Visaformular
mit Lichtbild bis spatestens 2 Monate vor
Reisebeginn. Hinweis: Spatere Visierungen sind
maglich, aber mit hoheren Kosten verbunden.
Persdnliche Beratung:

Dr. Barbara Hix
Ursula Schroder

® (05232) 66683
R (05222) 82803

Anmeldung:
VHS Lippe-West, Lange Str. 124, 32791 Lage

Tel. 05232/95500/Fax 05232/955055

E-Mail: anmeldung@vhs-lw.de

Leistungen:

Transfer ab Lippe und zuriick (evtl. Rail & Fly)

- Flige mit UZBEKISTAN AIRLINES ab/bis

Frankfurt in
der Touristenklasse, 20kg Freigepack

- Flughafensteuern € 80,00 p.P. / Stand Juni 2011

- 9 Ubernachtungen in guten Hotels der Mittelklasse
(0. gleichwertig) in Doppelzimmern mit Bad oder
Dusche /WC

- 8 x Friihstiick im Hotel an Tagen 2-9

- 9 x Abendessen an den Tagen 1-9

- 1 x Mittagspicknick an Tag 4

- Transfers und Besichtigungsfahrten im privaten

Reisebus

- Ausfliige und Besichtigungsfahrten laut Reiseverlauf
inklusive aller Eintrittsgelder

- deutschsprachige Reiseleitung

- 1 Flasche Mineralwasser (0,5l) p.P. pro Tag

- Gepécktréagergebiihren in den Hotels

- Insolvenzabsicherung

- Informationsmaterial und Reisefuihrer

Insolvenzabsicherung

Visakosten fiir Usbekistan,

Trinkgelder fur die Reiseleitung und Busfahrer

EXO-TOURS Informationsmaterial und Reiseflhrer,

Vor- und Nachbereitungsabend,

Reisebegleitung VHS Lippe-West: Frau Dr. Hix

und/oder Frau Schrdder

wichtig: keine Reiserlicktrittskostenversicherung

(kann jedoch abgeschlossen werden)

Preis: € 1.870,00

EZ-Zuschlag: € 200,00

Mindestteilnehmerzahl: 16 Personen

Anmeldeschluss: 01.07.2012

Eine Anzahlung in Hohe von € 300,00 wird bei

Reisebestatigung fallig. Bankverbindung: Sparkasse.

Detmold Konto Nr. 70 098 454 (BLZ 476 501 30)

VHS
LIPPE
WEST

Lange Str. 124

32791 Lage

Telefon: (05232) 9550-0
Internet: www.vhs-lw.de
@-Mail: anmeldung@vhs-lw.de
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11. — 20. Oktober 2012
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