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Volkshochschule Lippe-West 

info@vhs-lw.de 

www.vhs-lw.de 

Hauptgeschäftsstelle Lage  

Lange Straße 124 

Monika Kampa, Britta König 

         05232 9550-0 

         05232 9550-55 

@-Mail: koenig@vhs-lw.de 

@-Mail: kampa@vhs-lw.de 

Öffnungszeiten: 

Montag – Freitag           

Montag – Dienstag        

Donnerstag                    

In den Schulferien          

Geschäftsstelle Augustdorf 

Bürgerzentrum, Pivitsheider Straße 16 

Mouna Chakir 

         05237 898400 

         05237 898401 

@-Mail: chakir@vhs-lw.de 

Öffnungszeiten:*  

Montag                          09:00 – 12:00 Uhr 

                              14:00 – 16:00 Uhr 

*in den Schulferien geschlossen 

Geschäftsstelle Leopoldshöhe 

vhs im Bildungscampus  

Schulstr. 25 b 

Svenja Grosch 

         05208 991394 

@-Mail: grosch@vhs-lw.de 

Öffnungszeiten:*  

Montag + Dienstag        09:00 – 12:00 Uhr 

Donnerstag                    15:00 – 17:00 Uhr 

*in den Schulferien geschlossen 

Geschäftsstelle Oerlinghausen 

Bürgerhaus, Tönsbergstraße 3 

Heidi John 

         05202 5434 

         05202 928630 

@-Mail: john@vhs-lw.de 

Öffnungszeiten: * 

Montag + Dienstag       09:00 – 12:00 Uhr 

Donnerstag                   15:00 – 17:00 Uhr 

*in den Schulferien geschlossen 

Stand: 12/2025 

Die 3 Weltreligionen 
& Weisheitsliteratur 
der Bibel 

April 2026       Juni 2026 

 

 Foto: © absent84, AdobeStock 

09:00 – 12:00 Uhr 

14:00 – 16:00 Uhr 

15:00 – 17:00 Uhr 

10:00 – 12:00 Uhr 

Islam – Judentum - Christentum: 
Gemeinsamkeiten & Unterschiede 
Die drei Weltreligionen im Überblick 

Die Weltreligionen Islam, Judentum und 
Christentum sind Bestandteil unserer 
multikulturellen Gesellschaft und prägen unseren 
Alltag.  
 

 
 
 
 
Die Religionen als Bestandteil der Kultur zu kennen, 
ist eine wichtige Voraussetzung für das gegenseitige 
Verständnis und Gespräch. Islam, Judentum und 
Christentum  führen sich auf Abraham zurück. 
Darüber hinaus haben diese Weltreligionen weitere 
Gemeinsamkeiten, aber auch gravierende 
Unterschiede.  
 
Im Rahmen des Vortrags sollen die drei 
Weltreligionen in ihren wesentlichen Punkten 
gegenübergestellt werden. 
 
Mindestens 4 Teilnehmende. 
 

 

F1810LA-OZ 

Margarita Heller 

Mi 15. April 2026 von 17:30 – 19:00 Uhr 

online 

9,00 €, 1x (2 UE),  

(ohne Ermäßigung) 
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Wie das Leben gelingen kann. 
Impulse biblischer Weisheit 
Vortrag-online 

Wie kann das Leben gelingen? Eine seit jeher 

bewegende Frage im Alltag, aber auch an besonderen 

Knotenpunkten des Lebens.  

 

Die Weisheitsliteratur der Bibel, insbesondere das 

Buch der Sprüche, befasst sich mit genau dieser 

Frage. Dabei werden ganz alltägliche Probleme 

angesprochen und praktische Ratschläge erteilt, aber 

auch grundlegende innere Einstellungen thematisiert.  

 

In dem Vortrag wird ein Überblick der biblischen 

Weisheit gegeben und der Frage nachgegangen, 

inwiefern daraus Impulse für die Lebensgestaltung 

heute gewonnen werden können. 

 

 Mindestens 4 Teilnehmende. 

 

 

F1814LA-OZ  

Margarita Heller 

Mo 11. Mai 2026 

17:30 – 19:00 Uhr 

online 

9,00 €, 1x (2 UE),  

(ohne Ermäßigung) 

 

Jungsein und Altern aus biblischer 
Perspektive 
Präsenzvortrag im Technikum 

„Was Hänschen nicht lernt, lernt Hans.“ Weiterbildung 

und Weiterentwicklung ist in jedem Alter möglich. Es 

ist nie zu spät, etwas Neues zu beginnen und dem 

Leben eine neue Ausrichtung zu geben.  

 

Diese sehr bekannten, modern klingenden Aussagen 

finden sich im Grundsatz auch in der Bibel. Darüber 

hinaus eröffnet die biblische Perspektive eine sehr 

differenzierte, realistische und zugleich hoffnungsvolle 

Sicht auf Jungsein und Altern. 

 

Mindestens 4 Teilnehmende. 

 

 

F1816LA 

Margarita Heller 

Mo 1. Juni 2026 

17:30 – 19:00 Uhr 

Lage, Technikum, Raum 409 

9,00 €, 1x (2 UE),  

(ohne Ermäßigung) 

 

 
Online-Vortrag:   
Die drei Weltreligionen im Überblick 
Islam – Judentum - Christentum: 
Gemeinsamkeiten & Unterschiede 
 
F1810LA-OZ 

Margarita Heller 

Mi 15. April 2026 von 17:30 – 19:00 Uhr 

online 

9,00 €, 1x (2 UE),  

(ohne Ermäßigung) 

 

Arbeiten und Ruhen (work-life-balance) 
aus christlich-theologischer Sicht  
Vortrag - online 

Arbeit ist ein sehr wesentlicher und wertvoller Bestandteil 

unseres Alltags. Manchmal kann Arbeit zu viel werden, 

so dass kein Freiraum zum sonstigen Leben bleibt. 

Berechtigt ist daher die Forderung nach einem 

ausgeglichen Verhältnis zwischen Arbeit und Leben, 

„work-life-balance“. Häufig kommt der „Freizeitstress“, 

der in Arbeit ausarten kann, hinzu.  

 

Was ist eine gesunde und lebensförderliche 

Ausgewogenheit zwischen Arbeiten und Ruhen? Wie 

kann effektives und wohltuendes Ruhen gelebt werden? 

Aus christlich-theologischer Sicht gibt es auf diese 

Fragen bekannte, traditionelle, oder auch überraschende 

Antworten.    

 

 Mindestens 4 Teilnehmende. 

 

 

F1818LA-OZ  

Margarita Heller 

Mo 15. Juni 2026 

17:30 – 19:00 Uhr 

online 

9,00 €, 1x (2 UE),  

(ohne Ermäßigung) 

 

 

 

 


