Bericht von Anna Wiatrowska, Dozentin fiir Deutsch als Fremdsprache in

Integrationskursen in der Volkshochschule Lippe-West

Der Fortbildungskurs ,,Soziales Lernen fur den
Unterricht“, der vom 13.03. bis 17.03.2023 in
| Graz/Osterreich unter der Leitung Frau Tanja

Kaufmanns stattgefunden hat, bot nicht nur einen Mix

Foto:AnnaWiatowsk; aus kreativen, abwechslungsreichen Methoden und
bunten Materialien, sondern auch Transfermdglichkeiten in den Unterricht und
interkulturellen Austausch. Das Seminar, an dem ich mit finanzieller
Unterstlitzung durch das ERASMUS+ Projekt der Volkshochschule Lippe-West
teilggnommen habe, ist fir unterschiedliche Zielgruppen geeignet und
empfehlenswert, auch fir  Erwachsenenbildnerinnen, die in den

Volkshochschulen tatig sind.

In diesem Seminar wurde dargestellt, wie man die Weiterentwicklung von Selbst-
und Sozialkompetenz in Gruppen férdern kann. Wir haben vor allem viele
Handlungsmaoglichkeiten, spielerische Ideen und Unterrichtsmethoden fir das
soziale Miteinander kennengelernt, die wir wirkungsvoll in unsere
Integrationskurse einbauen konnen. Wahrend des Seminars wurden viele Ideen
gezeigt, wie man eine positive Lernatmosphare schaffen kann und wie Sozial- und
Selbstkompetenz in Gruppen spielerisch lernbar und erfahrbar wird. Die
prasentierten Ubungen und Spiele zu den verschiedenen Themen des Sozialen
Lernens wie beispielsweise Reflexionsmdglichkeiten oder Kooperationsspiele
lassen sich direkt im Unterricht in der Volkshochschule einsetzen. Im Rahmen
der Fortbildung hatten  wir  die Mdglichkeit, verschiedene
Kommunikationsmodelle kennenzulernen, um eine bessere Qualitat in der
Kommunikation mit den Teilnehmenden zu erzielen. Wir werden unsere
Erfahrungen und das erworbene Wissen an Kollegen weitergeben, uns auf

personlicher Ebene austauschen und das Wissen im Team ausbauen.



